
Triftige Gründe, warum es sinnvoll ist Einmalprodukte auch nur einmal zu 

verwenden:  

• Einmalprodukte sind nach dem Medizinproduktegesetz nicht zur 
Wiederverwendung geeignet.  

• Die Nadel ist nicht mehr steril- Unbeteiligte können eventuell 
infiziert werden.  

• Injektionen werden schmerzhafter, z.B. durch Verformungen der 
Nadelspitze.  

• An der Injektionsstelle können als Folge Blutungen auftreten und 
Hämatome, teilweise kaum sichtbar entstehen.  

• Ein in der Kanüle verbleibendes Insulin kann auskristallisieren und 

die Nadel verstopfen.  
• Es können Luftblasen entstehen, welche die Injektionsdauer extrem 

verlängern.  
• Es bestehen Risiken von Verhärtungen im Unterhautfettgewebe, und 

daraus entstehende, noch nicht absehbare medizinische Folgen.  

Hier die mehrmalige Verwendung von Lanzetten: 

 

Und die mehrmalige Verwendung von Kanülen: 
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